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Las funciones de fecha y hora  son utilizadas para buscar fechas específicas, para 

conocer la hora actual, para encontrar la diferencia en días laborales entre dos fechas y 

muchas cosas más que serán de gran utilidad al momento de estar trabajando con este 

tipo de datos. 

AHORA: Devuelve la fecha y hora actuales con formato de fecha y hora. Sintaxis: 

AHORA()  

 
AÑO: Devuelve el año, un número entero en el rango 1900-9999. Sintaxis: 

AÑO(fecha) 

fecha (obligatorio): La fecha de la que se desea conocer el año. 

Ejemplos: 

AÑO(“31/01/2016”) = 2016 

AÑO(HOY()) = Año actual 

 
Partes de una fecha: 
Las funciones DIA, DIASEM, MES y AÑO nos ayudan a obtener una parte de la fecha 

que se especifica como argumento. Todas estas funciones se encuentran dentro del 

grupo de funciones de fecha y hora. 

 

La función DIA 

 

Esta función obtiene el número de día especificado en una fecha. El dato regresado es 

siempre un número entre 1 y 31. Por ejemplo: 
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La función DIASEM 

En ocasiones deseamos saber el día de la semana a la que se refiere una fecha 

específica. Por ejemplo, utilizando la misma fecha del ejemplo anterior utilizando la 

función DIA.SEM obtenemos el siguiente resultado: 

 
La función regresa el valor 2 porque es el valor entero que representa al día miércoles 

ya que de manera predeterminada Excel toma al domingo como el primer día de la 

semana y al sábado asigna el número 7. Y en este caso el 15 de febrero fue lunes. 

La función MES 

Para obtener el número de mes especificado en una fecha utilizamos la función MES. 

La función siempre regresará un valor entre 1 y 12. Ejemplo de la función MES: 

 
 

 

 

La función AÑO 

Obtiene el año de la fecha especificada. Ejemplo: 
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Al trabajar con años en Excel debes tener cuidado ya que siempre que quieras hacer 

referencia a un año del sigo XXI debes especificar los 4 dígitos, de lo contrario recibirás 

un número que seguramente no esperabas. Observa el siguiente ejemplo donde en lugar 

de especificar el año “2016” he especificado solamente “16”: 

 

El resultado es el siguiente:  como Excel empieza a contar las fechas 

desde 1900, le suma 16 y es 19 16. Debemos especificar siempre el año con cuatro 

dígitos cuando trabajemos con estas funciones. 

El trabajo con fechas es muy importante en Excel y debes conocer las funciones 

adecuadas que te ayudarán a trabajar con este tipo de datos. 

Extraer información de una fecha 

 

El uso de fechas en Excel es muy frecuente y seguramente en más de una  ocasión 

necesitaremos extraer información específica de una fecha como el día, el mes o el año. 

La función TEXTO nos ofrece una alternativa para obtener dicha información. 

Mostrar el mes de una fecha 

Supongamos la siguiente columna de fechas donde la primera tarea será obtener el mes 

de cada una y presentarlo como una cadena de texto. La función utilizada en la columna 

B es la siguiente: 

TEXTO(A1, "m") 
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Efectivamente obtenemos  el número del mes de cada fecha. Ahora si utilizamos la 

misma función pero en el segundo argumentocolocamos dos letras “m” de la siguiente 

manera: TEXTO(A1,"mm") 

 
La diferencia con el resultado anterior es que ahora todos los meses son mostrados con 

dos dígitos poniendo un cero inicial en caso de requerirlo.  Pero si en el segundo 

parámetro de la función TEXTO colocamos tres, cuatro y hasta cinco letras “m”. 

Ocurrirá los siguiente: 

 
Mostrar el día de una fecha 

 

De la misma manera que en el ejemplo anterior podemos obtener información del día. 

Utilizando la función TEXTO y especificando el segundo parámetro como la letra “d” 

podemos obtener información sobre el día. 
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Mostrar el año de una fecha 

 

Finalmente, para el año solamente existen 2 posibles alternativas que son obtener el año 

en el formato de dos dígitos o en el formato de cuatro dígitos. 

 
El trabajo con fechas es muy importante y conocer la posibilidad que nos ofrece la 

función TEXTO para trabajar con este tipo de datos será de gran utilidad. 

Función Excel DIAS.LAB 

Sintaxis 

 

DIAS.LAB(fecha_inicial, fecha_final, [festivos]) 

fecha_inicial (obligatorio): La fecha en la que se inicia el conteo. 

fecha_final (obligatorio): La fecha donde termina el conteo. 

festivos (opcional): Un rango donde están especificados días festivos que serán 

excluidos del conteo. 

 Fecha_inicial (obligatorio): Es la fecha a partir de la cual se 
comenzarán a contar los días laborables. 

 Fecha_final (obligatorio): La fecha que marca el final de la 
contabilización de días laborables. 
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 Vacaciones (opcional): Conjunto de una o varias fechas que 
serán excluidas del calendario de días laborables. 

La función DIAS.LAB contabiliza los días laborables de lunes a viernes y excluye los 

fines de semana  (sábado y domingo). 

Ejemplos 

 

DIAS.LAB(“01/01/2016”, “31/01/2016”) = 21 

 
 

Ahora vamos a calcular el número de  días laborables que existen entre el 1 de enero y 

el 28 de febrero 2016. 

 
Aceptamos: 

 
Con este resultado podemos comprobar que se han excluido los sábados y los 

domingos. Ahora  vamos a incluir una lista de días de vacaciones de la siguiente 

manera: 
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Fijaros en que primero hemos nombrado el rango de las vacaciones con el nombre de 

vacaciones. 

 

La función deja de contabilizar las fechas especificadas como vacaciones y lo puedes 

ver reflejado en el resultado final. 

Si por alguna razón llegamos a colocar en la lista de días de vacaciones la fecha de un 

sábado o de un domingo esos días no surtirán ningún efecto porque la función 

DIAS.LAB no contabiliza esos días. Vamos a agregar a la lista de días de vacaciones un 

par de fechas que corresponden a un sábado (13/02/2016) y un domingo (20/02/2016) y 

sin embargo el resultado de la función DIAS.LAB no cambia respecto al ejemplo 

anterior: 

 

Para este último ejemplo no utilizamos el nombre Vacaciones en el tercer 

argumento de la función sino que colocamos explícitamente la referencia para 
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el rango B13:B15. Esto nos confirma que podemos utilizar ambos métodos al 

momento de especificar la lista de días de vacaciones. 

La función de Excel DIAS.LAB.INTL 

La función DIAS.LAB.INTL permite especificar los días del fin de semana 

que deseo utilizar. Observa cómo al introducir la fórmula Excel me permite 

seleccionar el fin de semana adecuado: 

 

Al elegir los días viernes y sábado como el fin de semana a 
considerar, el resultado de días laborables para el mes de enero del 
2011 cambia a 22 días. 

 

Varios países del medio oriente tienen un fin de semana establecido 
en los días viernes y sábado, lo cual ha sido una de las razones por 
las que se ha introducido la función DIAS.LAB.INTL en Excel. 
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FUNCIONES DE TIEMPO 

Excel provee de tres funciones que nos ayudan a trabajar con 
información de tiempo. Estas funciones son de gran utilidad para 
extraer información específica de hora, minuto y segundo de una celda 
que contiene un dato de tipo Hora. 

Cada función, de acuerdo a su nombre, extrae una parte específica de 
una hora con tan solo especificar la celda que contiene el dato que 
deseamos analizar. Por ejemplo, supongamos que la celda A 1 tiene 
la siguiente información: 

 

La función HORA  

Para obtener solamente la hora de esta celda puedo utilizar la función 
HORA de la siguiente manera: 

 

Función minuto 

Para extraer la información de los minutos utilizamos la función 
MINUTO: 
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Función segundo 

Y finalmente para obtener los segundos de la celda A1 utilizamos la 
función SEGUNDO: 

 

Nos quedaría así: 

 

 

 

 

 

 


