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1. Hacer un dibujo del grano de trigo y señala sus partes

0. Proteínas de los cereales ¿Cómo se distribuyen?
0. ¿Qué influencia tienen los lípidos en los cereales?
0. ¿Cuál es el polisacárido más abundante en los cereales?¿Dónde se encuentra?
0. ¿Cuáles son las vitaminas más abundantes en los cereales?
0. ¿Cuántas fases tiene la molienda del trigo? Explícalas brevemente.
1. ¿A qué se llama grado de extracción en la molturación del trigo?
0. ¿Cuál es el máximo  grado de extracción que se puede obtener de harina sin oscurecerla?
0.  ¿Cómo se mejora el valor nutritivo de la harina?

