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Protidos o proteinas

* Son principios inmediatos compuestos
basicamente por C,H,O,N; aunque pueden
contener también S, P, Fe, Cu, Mg, I...

* Todos los protidos son polimeros de
aminoacidos.

e Segun su composicion
— Holoproteinas: unicamente formadas por aa.
— Heteroproteinas: formadas por aa. y otras moléculas



CLASIFICACION DE LOS PROTIDOS

e Proteinas globulares

e e Proteinas filamentosas
« Cromoproteinas
Proétidos ¢ Glucoproteinas
Heteroproteinas ¢ Lipoproteinas

e Nucleoproteinas

¢ Fosfoproteinas




Funciones de las proteinas

Funcion catalitica: las reacciones en las células estan catalizadas por enzimas. La miosina, funciona
también como enzima en la hidrdlisis del ATP.

Funcidn estructural: medio estracelular en tejidos y érganos. Coldgeno, elastina, osteina

De transporte: lipoproteinas

De reserva: caseina de la leche aporta ac.fosférico y aa al recién nacido. Glutelinas, prolaminas
Funciones de reconocimiento celular y defensa: glucoproteinas e inmunoglobulinas

Funcion contractil: complejo actina-miosina en el musculo.

Funciéon hormonal

Empaquetamiento del DNA: las histonas

Seleccionan el paso de sustancias a través de algunas proteinas de membrana



Aminoacidos

Los aa. Son compuestos organicos
caracterizados por poseer un acido carboxilico
Yy un grupo amino.

La férmul a general de un aminoacido es:
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Propiedades de los aminoacidos

Son solidos.
Cristalinos
Solubles en agua

Con actividad 6ptica debido a su carbono
asimétrico, excepto la glicina

Comportamiento quimico anfotero segun el pH
del medio:

— Como un acido, Los grupos —COOH liberan protones
— Como una base, los grupos —NH: captan protones



Propiedades de los aminoacidos
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Configuracion D en un aa: si el grupo —NH2 esta a la derecha

Configuraciéon L en un aa: si el grupo —NH2 esta a la izquierda.

En la naturaleza la forma L es la mas abundante.



LOS AMINOACIDOS
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Figura 2.
Férmulas de los veinte aminodcidos proteicos.




Aminoacidos esenciales

dDe los 20 aa-s 10 han de ser forzosamente incluidos en la
ieta:

Valina: Val

Leucina: Leu

Isoleucina: lle

Treonina: Thr

Metionina: Met

Lisina: Lys

Fenilalanina: Phe

Triptofano: Trp

Histidina: histidina

Arginina: Arg. S6lo en edad de crecimiento.



Absorcién
Digestion Y Célula
transporte

; R / \ Conversién en glucosa
‘ —— Péptidos ——» Aminoacidos— Sangre —— @ —n-y Siros métabolitos

(carne) \ Oxidacion (energla)

y excrecion

o Proteinas propias



ESPECIFICIDAD

DIFERENCIAS ENTRE VARIAS MOLECULAS

DE INSULINA
Aminodcidos
Especies
A8 A9 A10 B 30
Cerdo Thr Ser lle Ala
Figura 11. Hombre Thr | Ser lie Thr
Esquema de una molécula Caballo Thr | Gly lle Ala
de insulina y diferencias Carnero Ala Gly Val Ala
entre varias moléculas Pollo His | Asn | Thr | Ala
de es;.) ecies distintas Vaca Ala Ser Val Ala
de animales.




Péptidos. Proteinas

A modo orientativo podemos decir:

— Oligopéptido: de 2 a 10 aminoacidos.
— Polipéptido: entre 10 y 100 aminoacidos.
— Proteina: mas de 100 aminoacidos



Péptidos. Proteinas

— La union entre dos unidades de aminoacido
se establece mediante el enlace peptidico.

— Mediante la pérdida de una molécula de agua
entre el grupo amino de un aminoacido y el grupo

carboxilo del otro
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ENLACES EN LAS PROTEINAS
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Figura 7.
Enlaces fuertes y débiles que mantienen la estructura terciaria de las proteinas.
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Estructura de las proteinas

* La estructura se refiere a la composicion y la forma:
primaria,secundaria,terciaria y cuaternaria.

e Estructura primaria: es la secuencia de aminoacidos
de una proteina. Se escribe enumerando los amin
oacidos desde el extremo N-terminal hasta el C-
terminal.
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Estructura de las proteinas

Estructura secundaria:

* Hace referencia a la
disposicion espacial de
los distintos fragmentos
0 zonas del péptido.

* Los enlaces que
estabilizan la estructura
secundaria son los
puentes de hidrégeno.

LAS TRES HELICES
DE LAS PROTEINAS

Las estructuras secundarias de las
proteinas son todas helicoidales
y varian unicamente el paso de
vuelta (P), el nuimero de aminod-
cidos por vuelta (n) y el didmetro
de la hélice.

Hélice de coldgeno
n=3

A \‘s Disposicion B
\ n=22




1
= s
T
3
>
s =
0 o
8 |3
2 |8
2 |9
£ @
5|8
© |
. & =
a-Queratina 3
puente =
de hidrégeno =
Figura 5.
@®, ® y © Rotaci de los aminodcidos para formar la a-hélice.

(©) Esquema de la a-hélice.
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ENLACES EN LAS PROTEINAS
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Figura 7.
Enlaces fuertes y débiles que mantienen la estructura terciaria de las proteinas.




Estructura de las proteinas

Estructura terciaria:

* Informa sobre la disposicion o conformacion de la estructura
secundaria en el espacio.

* Los enlaces que estabilizan la estructura terciaria: fuerzas
hidrofdbicas, polares electrostaticas, puentes de hidrogeno y
puentes disulfuro

 Hay 2 tipos de estructura terciaria:
— Fibrosa ( en forma de cuerda)
— Globular (en forma de ovillo



Codos, con estructura secundaria
en disposicién 3

P

sectores
31 con estructura secundaria
en a-hélice

Esquema tridimensional de la mioglobina.

El circulo rojo corresponde a un grupo hemo
{la mioglobina es una heteroproteina).

27

=
Estructura terciaria fibrosa

(a-hélice dextrégira, retorcida

Estructura globular de la hacia la izauierda)
mioglobina



Estructura terciaria
Estructura primaria Estructura secundaria (Conformacién global del
{Secuencia) (Conformacién de una zona) polipéptido)



Estructura proteinas

Estructura cuaternaria;:
asociacion de varias cadenas
polipeptidicas iguales o diferentes

®

grupos hemo

Hemoglobina

Figura 9.
(A) Las cuatro estructuras de las proteinas.
(8) Estructura cuaternaria de la hemoglobina.

Superhélice

Hemoglobina Elastina Colageno



Miveles de organizacion de las proteinas

Estructura primaria de las proteinas
Es la sequencia de una cadena de aminoacidos

Hoja plegada Helice alfa

A

Estructura secundaria de las proteinas
‘ ocurre cuando los aminoacidos en la secuancia
- interactian a través de enlaces de hidrégeno

. Hoja plegada
Estructura terciaria de las proteinas
ocurre cuando ciertas atracciones estan presentes

- entre hélices alfa v hojas plegadas
f— Halice alfa Y g

Estructura cuaternaria de las proteinas
as una proteina que consiste de mas de
una cadena de aminoacidos



Propiedades de las proteinas

* Solubilidad: Las
proteinas globulares por
tener un elevado peso
molecular, al disolverse
dan dispersiones
coloidales




Propiedades de las proteinas

* Desnaturalizacion: Si una
disolucion de proteinas es
sometida a cambios de pH,
alteraciones de concentracion,
calor, sales inorganicas a
concentraciones elevadas, Proteina

en estado normal
disolventes organicos...pierde
los niveles de estructuracion
(conformacidén y asociacion) al
primario.

desnaturalizacion renaturalizacién

Proteina desnaturalizada

* Lacaseina de la leche, pH et
 La ovoalbumina del huevo, T2 Desnaturalizacidn y renaturalizacién

de una proteina.



Propiedades de las proteinas

* Especificidad: cada especie tiene sus propias proteinas
especificas; e incluso hay diferencias entre individuos de la

misma especie.
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caballo Thr Gly lle Ala
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Molécula de insulina y diferencias entre

especies.



Propiedades de las proteinas

e Capacidad amortiguadora: las proteinas
actuan como sistemas amortiguadores o
tampon, es decir son reguladores del pH.

* Las proteinas de la sangre y las del citoplasma
celular pueden:

— Comportarse como acidos, cediendo H+ si el
medio es alcalino

— Comportarse como bases y retirando protones, si
el medio es acido.



HOLOPROTEINAS
Globulares l
obuiare

Protaminas
Histonas
Prolaminas
Gluteninas
Albliminas
Globulinas

Filamentosas

Coldgenos
Queratinas
Elastinas

Fibroinas

Figura 12.

Esquema de la clasificacion
de las holoproteinas.




Clasificacion de las proteinas

Holoproteinas Globulares: de estructura globosa, la mayoria
solubles:

* Globulinas: inmunoglobulinas o anticuerpos, lactoglobulina,
enzimas...

* Albuminas: ovoalbumina, lactoalbimina, seroalbumina...

e @Gluteninas: insolubles en medio salino. En semillas de
gramineas.

* Prolaminas: insolubles en agua. En semillas vegetales como |la
zeina del maiz, la gliadina del trigo y la hordeina de la cebada.

* Protaminas: coagulante.
* Histonas: asociadas al ADN; |le da soporte estructura



Clasificacion de las proteinas

Holoproteinas filamentosas: insolubles en agua y
principalmente en animales.

* Colagenos: en tejidos conjuntivos, cartilaginosos,
0seos, y piel.

* Queratinas: en piel, cabello, uias, lana, cuernos,
pezuias, plumas...

* Elastinas: en tendones y vasos sanguineos
* Fibroinas: en la seda



Clasificacion de las proteinas

Heteroproteinas: son proteinas compuestas por
una cadena polipeptidica y otra parte no
proteica.

* Fosfoproteinas: como la caseina de la leche.

* Cromoproteinas: como la mioglobina,
hemoglobina y la hemocianina.

* Glucoproteinas: extructura celular
* Lipoproteinas: HDL, LDL
* Nucleoproteinas: ribosomas, cromatina



CLASIFICACION DE LOS PROTIDOS

e Proteinas globulares

e e Proteinas filamentosas
« Cromoproteinas
Proétidos ¢ Glucoproteinas
Heteroproteinas ¢ Lipoproteinas

e Nucleoproteinas

¢ Fosfoproteinas




