4. Instalaciones interiores en viviendas.
ITC-BT-25

Las instalaciones interiores en viviendas deberdn regirse por la normativa vigente.
Parten del cuadro general de mando y proteccién, de donde salen los diferentes
circuitos independientes o derivaciones que componen la instalacién interior de la
vivienda.

A. Cuadro general de mando y proteccién

Constituido por una caja generalmente de material termopldstico autoextinguible (PVC),
que puede ser empotrable o para instalacién en superficie. En el interior, incorporan ge-
neralmente un sistema de carril para la fijacién de los dispositivos a instalar, que serdn
protegidos por una o dos tapas en las que se ha practicado una abertura para poder
manipular los dispositivos. El conjunto puede estar protegido por una puerta del mismo
material que la caja o de material transparente.

Las dimensiones vienen determinadas por el nimero de dispositivos a instalar.

Como se aprecia en la Figura 9.12, la caja se puede fabricar con dos compartimentos
independientes: uno para el interruptor de control de potencia {ICP) con tapa precinta-
ble y otro para el resto de dispositivos.

Estos elementos también se pueden instalar en dos cajas independientes.

Las envolventes del cuadro dispondrdn de un grado de proteccién minimo de IP 30 e

K O7.

Situacion del cuadro

Se colocard junto a la puerta de entrada a una altura respecto al nivel del suelo com-
. | p . ' p . ., .
prendida entre 1,4 y 2 m, de forma que los dispositivos queden en posicién vertical.

©) Dispositivos

El compartimento correspondiente al Interruptor de control de potencia (ICP) quedaré li-
bre, ya que su instalacién corresponde a la empresa suministradora de energia eléctrica.

El ICP es un interruptor magnetotérmico de corte omnipolar, cuya funcién es desconectar
la instalacién eléctrica cuando el consumo de potencia eléctrica que realizamos en un
determinado momento supera los limites de la potencia contratada por el usuario a la
empresa suministradora.

Para poder activarla de nuevo, habrd que desconectar algin receptor y asi disminuir el
consumo eléctrico.

El calibre de los ICP estard en consonancia con la potencia contratada.

En el otro compartimento se instalarén los dispositivos generales e individuales de man-
do y proteccién, que segin la ITCBT-17 serdn como minimo:

¢ Un interruptor general automético (IGA) de corte omnipolar (que corte al mismo tiem-
po la fase y el neutro) con accionamiento manual, de intensidad nominal minima de
25 Ay dispositivo de proteccidén contra sobrecargas y cortocircuitos. Este IGA es
independiente del ICP y no puede ser sustituido por este.

Tendrd un poder de corte para la intensidad de cortocircuito de 4500 A como mi-
nimo.

Instalaciones eléctricas de interior

2Qué se entiende cuando deci-
mos que la envolvente de un

cuadro tiene una proteccién de
IP 30 e IK 072

Para contestar a esta pregunta
puedes acudir al apartado 7 de
la Unidad 7.

Cuadro general de mando
y proteccién con inferruptor de control
de potencia. (Cortesia de Schneider
Electric.)

»

Corte omnipolar significa el
corte simultdneo de todos los
conductores activos (fases) y el
neutro.
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El corte omnipolar puede ser:

* Simulténeo. Cuando la des-
conexién y la conexién se
efectdan al mismo tiempo para
los conductores de fases y del
neutro.

* No simultdneo. Cuando la
conexién la efectda el neutro
antes que las fases y la des-
conexién la efectian las fases
antes que el neutro.

En ningin caso podrén quedar
conectadas las fases si no lo estd
el neutro.

Una electrificacién bésica puede
tener mas de cinco circuitos,
siempre y cuando no se dé nin-
guna circunstancia para ser con-
siderada electrificacion elevada.

; Instalaciones eléctricas de interior

* Uno o varios interruptores diferenciales que garanticen la proteccién contra contactos
indirectos de todos los circuitos, con una intensidad diferencial-residual méxima de
30 mA e intensidad asignada superior o igual que la del interruptor general.

Cuando se usen inferruptores diferenciales en serie, habré que garantizar la protec-
cién de todos los circuitos frente a intensidades diferenciales-residuales de 30 mA
como mdximo. Se podrdn instalar otros diferenciales de intensidad superior a 30 mA
en serie, siempre que se cumpla lo anterior.

* Interruptores magnetotérmicos [pequefio interruptor automético (PIA}] de corte omni-
polar y con accionamiento manual, destinados a proteger individualmente cada uno
de los circuitos interiores de la vivienda contra sobrecargas y cortocircuitos.

Tendrén una intensidad asignada de acuerdo con las corrientes admisibles de los
conductores del circuito que protegen y deberdn resistir las corrientes de cortocircuito
que pudieran presentarse en el punto de su instalacién.

* Dispositivo de proteccién conira sobretensiones, segin la ITCBT-23, si fuese nece-
sario.

* En este mismo cuadro se dispondrén los bornes o pletinas para la conexién de los con-
ductores de proteccién de la instalacién interior con la derivacién de la linea principal
de tierra, segln la [TCBT-26.

* El instalador fijard una placa de forma permanente, impresa con caracteres inde-
lebles, en la que conste su nombre o marca comercial, fecha de realizacién de la
instalacién, intensidad del IGA, efc.

B. Grados de electrificacién
La carga méxima por vivienda depende del grado de utilizacién que se desee alcanzar.
Para ello, se establecen dos grados de electrificacién: bésico y elevado.
¢ Electrificacién bésica

El grado de electrificacién bdsica se plantea como el sistema minimo a efectos de uso
de la instalacién interior de las viviendas en edificios nuevos, tal como se indica en la
ITC-BT-10. Su objeto es permitir la utilizacién de los aparatos electrodomésticos de uso
bésico sin necesidad de obras posteriores de adecuacién.

¢ Electrificacién elevada

Destinado a viviendas con una previsién importante de aparatos electrodomésticos, lo
que obligard a instalar més de un circuito de los previstos para el grado bdsico, asi
como con la previsién de instalar sistemas de calefaccién eléctrica, acondicionamiento
de aire, automatizacién, gestién técnica de lo energia y seguridad o con superficies
dtiles de las viviendas superiores a 160 m2.

C. Derivaciones o circuitos independientes
Electrificacion bésica. Tendrd como minimo los siguientes circuitos, todos ellos de distri-
bucién interna:
— C1. Circuito destinado a alimentar los puntos de iluminacién.
~ C2. Circuito destinado a tomas de corriente de uso general y frigorifico.
— C3. Circuito destinado a alimentar la cocina eléctrica y el horno.
— C4. Circuito destinado a alimentar la lavadora, el lavavaiillas y el termo eléctrico.

— C5. Circuito destinado a alimentar tomas de corriente de los cuartos de bafo, asi
como las bases auxiliares del cuarto de cocina (zonas himedas).
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Electrificacién elevada. En este caso se instalard, ademds de los correspondientes a la
electrificacién basica, los siguientes circuitos:

— C6. Circuito adicional del tipo C1, por cada 30 puntos de luz.

— C7. Circuito adicional del tipo C2, por cada 20 tomas de corriente de uso general o
si la superficie dtil de la vivienda es mayor de 160 m2.

— C8. Circuito de distribucién interna destinado a la instalacién de calefaccién eléctrica,
cuando existe previsidn de esta.

— C9. Circuito de distribucién interna destinado a la instalacién de aire acondicionado,
cuando existe previsién de este.

—C10. Circuito de distribucién interna destinado a la instalacién de una secadora inde-
pendiente.

— C11. Circuito de distribucion interna destinado a la alimentacién del sistema de auto-
matizacién, gestién técnica de la energia y de seguridad, cuando exista la previsién
de su instalacién.

— C12. Circuitos adicionales de cualquiera de los tipos C3 o C4, cuando se prevean, o
circuito adicional del tipo C5, cuando el nimero de tomas de corriente exceda de 6.

El grado de electrificacién de una vivienda, por lo general, seré electrificacién bdsica,
salvo que se cumplan algunas de las condiciones siguientes, en las que se utilizard
electrificacién elevada:

* Si la superficie Gtil de la vivienda es superior a 160 m2.

* Si estd prevista la instalacién de aire acondicionado.

e Si estd prevista la instalacién de calefaccién eléctrica.

® Si estd prevista la instalacién de sistemas de automatizacién.

® Si estd prevista la instalacién de una secadora.

* Si el nimero de puntos de utilizacién de alumbrado es superior a 30.

* Si el nimero de puntos de utilizacién de tomas de corriente de uso general es superior
a 20.

* Si el nimero de puntos de utilizacién de tomas de corriente de cuartos de bafio y
auxiliares de cocina es superior a 6.

En una electrificacién bésica se puede utilizar el nimero de circuitos que se desee (por
ejemplo, desdoblando algunos de los que hay), pero siempre teniendo en cuenta que:

* No debe darse ninguna de las condiciones que hemos enumerado para emplear el
grado de electrificacién elevado.

* Ha de colocarse un interruptor diferencial
por cada cinco circuitos.
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O Caracteristicas de los elementos

de mando y proteccién 5750 25
Bdsica
El IGA, estard calibrado en funcién de la 7360 32
previsién de carga, que en los suministros
monofésicos serdn los que figuran en la To- 9200 40
bla 9.3.
Elevada 11500 50
14490 63

Tabla 9.3. Escalones de potencia prevista en
suministros monofdsicos.

1.
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Aumento del nimero de circuitos

Circunstancias en las que
NO supone aumento del
ndmero de circuitos:

® Desdoblar el circuito C4 en
tres circuitos independien-
tes para lavadora, lavava-
jillas y termo.

Circunstancias en las que Si
supone aumento del nimero
de circuitos para colocar un
interruptor diferencial adicio-
nal, pero NO para pasar a
electrificacién elevada.

® Duplicar el circuito C1 sin
superar los 30 puntos de
luz.

* Duplicar el circuito C2 sin
superar las 20 tomas de
corriente.

* Duplicar el circuito C5 sin
superar las 6 tomas de
corriente.

Circunstancias en las que Si
supone aumento del nimero
de circuitos para pasar a
electrificacién elevada.

¢ Desdoblar el circuito C1
cuando supera los 30 pun-
tos de luz.

e Desdoblar el circuito C2
cuando supera las 20
tomas de corriente.

® Desdoblar el circuito C5
cuando supera las 6 tomas
de corriente.
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1,5 345 1039
3 690 2078
3,5 805 2425
5 1150 3464
7.5 1725 5196
10 2300 6928
15 3450 10392
20 4600 13856
25 5750 17321
30 6900 20785
35 8050 24249
40 9200 27713
45 10350 31177
50 11500 34641
63 14490 43648

b 9.4, Calibre del interruptor de

control de potencia para suministros
monofdsicos y trifdsicos.

(
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El REBT marca los minimos exigi-
bles en una instalacién eléctrica.

Por lo tanto y siempre que haya
disponibilidad, se recomienda
sobredimensionar la instalacién
(ndmero de tubos, seccién de los
conductores, nimero de tomas
de corriente, etc.) para futuras
mejoras o ampliaciones.

Instalaciones eléctricas de interior

El ICP, como su nombre indica, es un dispositivo de control que instala la empresa su-

ministradora de energia eléctrica, y que estd escalonado con los calibres expuestos en

la Tabla 9.4 para suministros monofésicos a 230 V vy trifésicos a 230/400 V. Como

se aprecia, su calibre puede ser distinto al del IGA, ya que el usuario puede contratar

una potencia menor de la prevista para la instalacién, con lo que el calibre del ICP serd

también menor.

A partir de previsiones de cargas donde el suministro necesite una intensidad superior

a 63 A, no serd necesario colocar el ICP.

Tanto para la electrificacién bésica como para la elevada, se colocard, como minimo,

un inferruptor diferencial por cada cinco circuitos instalados; su intensidad diferencial-

residual serd de 30 mA como mdximo, y se utilizard por lo general de 40 A de inten-

sidad asignada para electrificacién bdsica; para la electrificacién elevada serd de un

valor igual o superior al del IGA.

Segin se recoge en el Apartado 2.1 de la ITC-BT-25, en caso de que se usen inferrup-

tores diferenciales en serie, deberén cumplir ciertos requisitos para garantizar la selec-

tividad total entre ellos. Habrd que tener en cuenta lo siguiente:

¢ El tiempo de no-actuacién del diferencial instalado aguas arriba (es decir, del mds
cercano al punto de inicio de la instalacién) deberd ser superior al tiempo total de
operacién del diferencial situado aguas abajo. Esta condicién la cumplen los diferen-
ciales selectivos (tipo S).

* La intensidad diferencial-residual del diferencial instalado aguas arriba deberd ser,
como minimo, tres veces superior a la del diferencial situado aguas abajo.

Los dispositivos de proteccién contra sobretensiones deberdn instalarse aguas arriba del
diferencial (entre el IGA y el propio interruptor diferencial), salvo que el diferencial sea
de tipo S, a fin de evitar disparos intempestivos de los interruptores diferenciales en caso
de actuacién del dispositivo de proteccién contra sobretensiones. Ver el apartado 4

de la Unidad 7.

D. Numero de circuitos, seccién de los conductores y caidas
de tension

En la Tabla 9.5 se relacionan los circuitos minimos previstos con sus caracteristicas
eléctricas.

Si se aumentase el nimero de puntos de utilizacién, serd necesario instalar los circuitos
adicionales correspondientes.

El valor admisible de la intensidad de corriente por circuito se calcularé de acuerdo con
la férmula:

l=n-1[ -F-F,
Siendo:
n Ndmero de tomas o receptores.
l Intensidad prevista por foma o receptor.
F, Factor de simultaneidad; relacién de receptores conectados simultdneamente sobre el total.
F, Factor de utilizacién; factor medio de utilizacién de la potencia maxima del receptor.

Los dispositivos automdticos de proteccidn, tanto para el valor de la intensidad asignada
como para la intensidad méxima de cortocircuito, se corresponderdn con la intensidad
admisible del circuito y la de cortocircuito en ese punto respectivamente. Los conduc-
tores serdn de cobre y su seccidn serd, como minimo, la que aparece en la Tabla 9.5.
Ademés, estard condicionada a que la caida de tensién sea como mdximo del 3%.
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Esta caida de tensién se calculard para una intensidad de funcionamiento del circuito
igual a la intensidad nominal del interruptor automdtico de dicho circuito y para una
distancia igual a la que hay entre el punto de utilizacién mds alejado y el origen de
la instalacién interior. La seccidén minima indicada por circuito estd calculada para un
ndmero limitado de puntos de utilizacién.
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Tomas uso general
y frigorifico
Cocina y horno
Lavadora, lavavaijillas
y termo
Tomas cuarto de baiio
y auxiliar de cocina
Calefaccién
acondicionado
Automatizacion
{Domética)

Potencia por toma 200

3450 2300 mdx

5750 méx 5750 max

3450

Simulk;neidud 0,75 0,2 0,5 0,66 0,4 - - 1
F,- Utilizacion 0,5 0,25 0,75 0,75 0,5 - - 0,75 .
Tivo de fom Punfo de Base 16 A Base25A Base 16 A Base 16 A y i Base 16 A i
'P Sl fuz 2p +T) 2p+T 2p+T 2p+T 2p+T
N*tomas méximo [ Ty 20 2 3 6 . - 1 :
por circuito
beb °&";)"'°d° 2250 3450 4050 5123 4140  5750méx 5750 méx 2588 2300 méx
Intensidad 10 15 18 22 18 25 25 11 10
circuito (A)
Secciép': fasey 15 2,5 6 4 2,5 6 6 2,5 1,5
proteccion (mm?)
Intens. interruptor
10 16 25 20 16 25 25 16 10
@ del tubo (mm) 16 20 25 20 20 25 25 20 16

a) la tensidn considerada es de 230 V entre fase y neutro.
b} En los circuitos C8 y C9, la potencia méxima permitida es de 5750 W.
¢) Enel circuito C11, la potencia méxima permitida es de 2300 W.
d] La seccién de los conductores se corresponde con los de la tabla 2 de la ITC-BT-19 [dos conductores y proteccién con aislamiento de PVC
bajo tubo empotrado en obra). Ver Tabla 1.4 de la Unidad 1.
e) En el circuito C4 existen dos opciones:
® Cada foma individual puede conectarse mediante un conductor de 2,5 mm? de seccién que parta de una caja de derivacién del circuito
de 4 mmZ. En este caso, las tomas incorporardn fusibles de proteccién.
* Cada toma se alimenta con un circuito independiente, mediante conductor de 2,5 mm? y se protege con un automdtico de 16 A cada
uno. Se considerard como un Unico circuito a la hora de contabilizar, bien para disponer de un diferencial adicional o bien para pasar
a electrificacién elevada.
fl El punto de luz incluird conductor de proteccién.
g) Latoma prevista para conexién de aparatos de iluminacién accionada por interruptor (ldmparas de mesilla de noche, ldmparas de pie, etc.),
se considera perfeneciente al circuito C1 de iluminacién.
h) Cuando haya dos puntos de luz en una misma habitacién, llevard dos interruptores o similar.
i] La potencia calculada se ha obtenido: P de cada toma x n.° tomas por circuito x F, x F,.

Tabla 9.5. Caracterfsticas eléctricas de los circuitos de una vivienda.
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‘f@ " Importante

Se recomienda que los puntos
de utilizacién para calefaccién,
aire acondicionado y dométi-
ca sean del tipo de caja de
conexién que incorpore regleta
de conexién y dispositivo de
refencién de cable.

y

El valor de la caida de tensién podrd compensarse con la caida de la instalacién inte
rior y la caida de las derivaciones individuales, de forma que la caida de tensién tota
serd inferior a la suma de los valores limite especificados para ambas, segin el fipo de
esquema utilizado.

En la Tabla 9.6 se presentan los valores méximos de longitud de los conductores er
funcién de su seccidn y de la intensidad nominal del dispositivo de proteccién, parc
una caida de tensién del 3%, una temperatura estimada del conductor de 40 °C y uno:
valores del factor de potencia igual a la unidad (cos ¢ = 1).

Intensidad nominal del inferruptor
Seccion del conductor automadtico (A)

(mm?)

4 - 45 36 - Tabla 9.6. Valor de la longitud
méxima del cable en cada
circuito.

E. Puntos de utilizacién

En cada estancia se recurrird como minimo a los puntos de utilizacién expresados en
la Tabla 9.7.

O Conexionado del cuadro de mando y proteccién

Una vez fijados convenientemente los diferentes dispositivos de mando y proteccién
dentro del cuadro, se procederd a su cableado y conexionado.

Para esta tarea, se prestard especial atencién al conexionado, distinguiendo correcta-
mente el conductor de fase y el neutro, que estén marcados en los diferentes disposi-
tivos.

Se realizard un perfecto conexionado para evitar calentamientos de los conductores.

En circunstancias normales, los dispositivos deben ser alimentados por la parte superior,
que se corresponde con las entradas (1, 3, 5...) ya que se debe entender que cuando
desactivamos un dispositivo, es la parte inferior o salidas (2, 4, 6...) la que no queda
sometida a tensién.

Dentro de la caja correspondiente al ICP, se dejard el suficiente cable para su posterior
conexionado.

O Tensiones de utilizacién

Las instalaciones de las viviendas se consideran que estdn alimentadas por una red de
distribucién piblica de baja tensién segin el esquema de distribucién TT (ITC-BT-08)
y a una tensién de 230 V en alimentacién monofdsica y 230/400 V en alimentacién
trifdsica.

Actividades

5. Sefala la distancia méxima que podrd tener el circuito C4 si utilizamos conduc-
tor de 4 mm? y lo protegemos con un pequefio inferruptor automdtico de 20 A.



Circuitos

m 1 pulsador para timbre

Dormitorio

Banos

1 punto de luz
1 interrup. 10 A

Puntos de luz
(1 hasta 10 m?,
25i S>10 m?
1 interrup. 10 A
{1 x punto luz)

Puntos de luz
(1 hasta 10 m?,
25si $>10 m?
1 interrup. 10 A
(1 % punto luz)

1 punto luz
1 interrup. 10 A

Puntos de luz

{1 x cada 5§ m longitud)
1 int/conm. 10 A
{1 en cada acceso)

Puntos de luz
{1 hasta 10 m?,
25iS>10m?
1 interrup. 10 A
(1 x punto luz)

1 punto luz
Terraza (1 hasta 10 m?,
el 2s5iS>10m?
vestidores

1 inferrup. 10 A
{1 x punto luz)

1 punto luz
(1 hasta 10 m?,
25iS>10m?
1 interrup. 10 A
(1 x punto luz)

Garage y
ofros

Tomas uso general
y frigorifico

1 base 16 A

3 bases 16 A
(1 cada 6 m?
(1

3 bases 16 A
{1 cada 6 m?)
(1)

1 base 16 A
(1 hasta 5 m,
2sil>5m)

2 bases 16 A
{extractor y
frigorifico)

1 base 16 A
(1 hasta
10 m?, 2 si
S$>10m3

Cocina y horno

1 base
25A
[cocina

Y
horno)

i
2
‘B

%o

2 E
8 &

g%

(=]
3

>
S

3 bases 16 A 3 bases

(lavadora,
lavavaijillas y
termo)

Tomas cuarto de bano
y auxiliar de cocina

1 base
16 A

16 A
(2) (3)

Calefaccién
eléctrica

1 toma
calefaccién
{1 hasta
10 m?,

2 si
S>10m?

1 toma
calefaccion

1 toma
calefaccién

1 foma
calefaccion

1 toma
calefaccion

acondicionado
Avtomatizacién

1 toma

AA.

1 base
16 A

{1) Donde se prevea la instalacién de una toma para TV, la base serd miltiple. Se considerard una sola base a efectos del nimero de puntos

mAximos.

{2) Las bases del circuito C5 de la cocina se instalardn por encima del plano de trabajo (encimera) y fuera del volumen delimitado por los pla-
nos verticales situados a 0,5 m del fregadero y de la encimera de coccién (cocina eléctrica o de gas).
(3) El horno microondas ird conectado a una base del circuito C5.
Las bases serdn todas de 2p + T de 16 A, excepto para la cocina eléctrica, que serd de 25 A, de 2p + T.
Punto de luz: es un punto de utilizacién del circuito C1 comandado por inferruptor, conmutador, telerruptor, efc., y al que pueden conectarse

una o varias luminarias.

Tabla 9.7. Puntos de utilizacién en cada estancia de la vivienda.



